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更新⽇︓2023年11⽉1⽇更新 ページ番号︓0027232 

参加者募集中︕卓球初⼼者も⼤歓迎です

パラ卓球（肢体不⾃由者卓球）に⾝近に触れて楽しむことができ、定期的にみんなで集
まり練習することができる新たな活動です。
卓球だけではなく、参加者同⼠の交流やネットワークづくりの場としても利⽤できま
す。⼀緒に楽しみましょう。

チラシ [PDFファイル／920KB]

 

トップ > 分類でさがす > ⼦育て・教育 > スポーツ > スポーツ事業 > パラ卓
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募集内容

活動⽇

【第1回】令和5年11⽉18⽇（⼟曜⽇） 午後2時〜午後4時30分

年間予定表（令和6年3⽉31⽇まで） [PDFファイル／28KB]

 

初開催となる11⽉18⽇（⼟曜⽇）には、パラリンピアンの「中村望選⼿」と「吉⽥信
⼀選⼿」が遊びに来るよ。トップ選⼿と⼀緒に楽しみましょう︕

中村望選⼿・吉⽥信⼀選⼿プロフィール [PDFファイル／181KB]

 

活動場所

旭市総合体育館サブアリーナ（千葉県旭市ニの5491番地）

 

対象者

⾝体に障害のある⼈（肢体不⾃由）
年齢制限なし。卓球経験不問です。

こんな⼈におすすめです︕⼀緒に楽しみましょう

・友だちや仲間をつくりたい・増やしたい⼈。
・パラ卓球を⾒てみたい・やってみたい⼈。
・何かスポーツを始めたい・体を動かしたい⼈。

 

参加費

https://www.city.asahi.lg.jp/uploaded/attachment/23949.pdf
https://www.city.asahi.lg.jp/uploaded/attachment/23949.pdf
https://www.city.asahi.lg.jp/uploaded/attachment/23950.pdf
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無料

 

参加⽅法

旭市教育委員会 体育振興課へ電話で申し込む。電話0479-64-1132

※申込期間はありません。随時、申し込みを受け付けています。
※不明な点は、お気軽にお問合せください。

毎回参加できなくても⼤丈夫です。興味のある⼈は、ご連絡ください。

 

活動内容

■パラ卓球（肢体不⾃由者卓球）競技を知って、触れて、楽しみます。
■卓球経験者は、新たな定期的な練習場所として利⽤できます。
■未来のパラリンピアンの発掘・育成に取り組みます。また、活動を通して参加者同⼠
の交流やネットワークづくりを推進します。

※活動時は、指導者がつきます。
※卓球の初⼼者から経験者まで、⾃由に楽しめます。

 

その他

・都合の良い⽇、時間だけの参加も可能です。（途中退席や⾒学のみも可能です。）
・遊び感覚で気軽に参加できます。また、付き添いの⼈も⼀緒に参加できます。
・アリーナ内は室内シューズが必要です。
・卓球ラケットは⽤意しますが、タオルや飲み物などは各⾃で持参してください。
・本事業で撮影記録した写真は、旭市広報紙や旭市ホームページ等で使⽤する場合があ
るので、あらかじめご了承ください。

 

事業概要等



事業の概要・経緯等

この事業は、⼀般社団法⼈⽇本肢体不⾃由者卓球協会が独⽴⾏政法⼈⽇本スポーツ振興
センターの委託事業「課題解決型アスリート育成パスウェイ構築⽀援プログラム（地⽅
公共団体と連携した育成環境の整備）」を受託して実施するものです。

 

会場案内

〒289-2504 千葉県旭市ニ５４…

〒289-2504 千葉県旭市ニ５４９１  ルート

拡⼤地図を表⽰

地図データ ©2023 地図の誤りを報告する

地図の読み込みに関する問題が発⽣したとき

このページに関するお問い合わせ

教育委員会 体育振興課 体育振興班
旭市ニの2132（本庁舎4階）

https://www.city.asahi.lg.jp/soshiki/30/26859.html
https://maps.google.com/maps/dir//%E3%80%92289-2504+%E5%8D%83%E8%91%89%E7%9C%8C%E6%97%AD%E5%B8%82%E3%83%8B%EF%BC%95%EF%BC%94%EF%BC%99%EF%BC%91/@35.7224082,140.6313182,16z/data=!4m5!4m4!1m0!1m2!1m1!1s0x6022e17095256575:0xe967dfc748628ae5
https://maps.google.com/maps?ll=35.722408,140.631318&z=16&t=m&hl=ja&gl=JP&mapclient=embed&q=%E3%80%92289-2504%20%E5%8D%83%E8%91%89%E7%9C%8C%E6%97%AD%E5%B8%82%E3%83%8B%EF%BC%95%EF%BC%94%EF%BC%99%EF%BC%91
https://www.google.com/maps/@35.7224082,140.6313182,16z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://support.google.com/maps/answer/3096703?hl=ja&ref_topic=3311560
https://www.city.asahi.lg.jp/soshiki/30/


Tel︓0479-64-1132

メールでのお問い合わせはこちら

https://www.city.asahi.lg.jp/form/detail.php?sec_sec1=30&inq=02&lif_id=27569

